
 
 



Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность – это  образовательная  деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных  и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы.  

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования. 

Формы внеурочной деятельности в МКОУ СОШ №7  предусматривают активность  

и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность  

(в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), 

походы, деловые игры и другое. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

основного общего образования при формировании плана внеурочной деятельности 

предусмотрено: 

1 час в неделю – «Разговоры о важном», программа, направленная на развития 

информационной культуры, реализацию комплекса воспитательных мероприятий 

(понедельник, первый урок). 

Для 6-9 классов: 

1 час в неделю – «Профориентационные уроки»- четверг.  

Кроме того, включены: 

Занятия внеурочной деятельности, включающие в себя 8 составных частей:  

-по учебным предметам образовательной программы; 

-по формированию функциональной грамотности; 

-по развитию личности и ее способностей, удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, самореализации обучающихся; 

-направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий; 

-по организации деятельности ученических сообществ и объединений; 

-направленную на организационное обеспечение учебной деятельности; 

-на организацию педагогической поддержки обучающихся; 



-направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы. 

 

Недельный план внеурочной деятельности основного общего образования (5-9 класс). 
 

№ 

п\п 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

1 Внеурочная 
деятельность по 

учебным 

предметам 
образовательной 

программы 

«История 
Ставрополья» 

Учебный курс     1 

2 Внеурочная 

деятельность по 

формированию  

функциональной 

грамотности 

школьников 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Практикум     1 

3 Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности 

«Россия мои 

горизонты» 

Профессиональные 

пробы 

 1 1 1 1 

«Школа 
волонтера» 

Клуб социальной 

практики 

1     

Спортивные игры Спортивная секция   1 1 1 

4 Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Разговоры о 

важном 
Тематические 

часы/Беседа 

1 1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 2 2 3 3 5 

Итого за учебный год 68 68 102 102 170 
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